
โรคไขฉ่ี้หนู
Leptospirosis

เป็นโรคท่ีเกิดจากเช้ือแบคทีเรยีในฉ่ีของหน ูโค กระบือ 

สกุร สนุขั ติดต่อจากสตัวส์ ูค่น ท่ีปนเป้ือนเขา้ส ูร่า่งกาย 

จากทางเดินอาหาร น ้าด่ืม และรอยแผลตามผิวหนงั

คนตดิโรคไดอ้ย่างไร ?

การสมัผสั ปัสสาวะหรือ

อวยัวะของสตัวต์ดิเชือ้

เดินลยุน ้า ลงแชน่ า้ ย า่ดิน

โคลน ที่มีเชือ้ปนเป้ือน

วิธีป้องกนัโรคไขฉ่ี้หน ู

อาการ

มีไขส้งูเฉียบพลนั ปวดศีรษะ

ปวดกลา้มเน้ือ โดยเฉพาะท่ีน่องและ

โคนขา คลื้นไส ้อาเจียน ทอ้งเสีย

ตาแดง

หลีกเล่ียงการท างานในน ้า หรอื

เดินลยุโคลนลยุน ้า เป็นเวลานาน

ขณะปฏิบติังานสวมชดุป้องกนัไม่ให้

เช้ือโรคเขา้ส ูผ่ิวหนงั เช่น รองเทา้บ ูท๊

รบีท าความสะอาดรา่งกายโดยเรว็ 

หากลงไปในแหลง่น ้า

รบัประทานอาหารปรงุสกุใหม ่

อาหารท่ีเหลือเก็บใสภ่าชนะท่ีมิดชิด

ผ ูเ้ส่ียงต่อการติดเช้ือ

เกษตรกร ชาวนา สตัวแ์พทย์

ชมุชนแออดั 

ติดต่อทางตรงและทองออ้ม

ยดึหลกั 3 ก าจดั

1.ก าจดัหรอืดกัหนดูว้ยวิธีต่าง 

2.ก าจดัแหลง่อาหารของหน ู

3.ก าจดัท่ีอย ูอ่าศยัของหน ู

หากมีไข ้(หลงัลยุน ้า1-2สปัดาห)์ 

ปวดศีรษะ ปวดกลา้มเน้ือโดยเฉพาะท่ี

น่อง ใหร้บีไปพบแพทยท์นัที
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